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PUBLIÉ	PAR 	Gilbert	

DÉPART 	Sainte-Rose

DISTANCE 	16,5	km
TYPE(S)	PARCOURS	 	Aller/Retour

RANDO
PÉDESTRE 	06h00	-	Moyen

ALTITUDE

Embarquez	ce
parcours	sur
votre	mobile

	 | 	THÉMATIQUE	:	Mer,	océan

DESCRIPTION

Ce	parcours	en	aller-retour	le	long	de	la	côte	Est,	de	Ravine	glissante	jusqu'à	l'Anse	des
cascades,	est	une	partie	du	Sentier	des	pêcheurs.	La	côte	est	sauvage	et	l'on	y	voit	les
traces	d'anciennes	coulées	de	lave	qui	se	sont	déversées	dans	l'océan.	L'Anse	des
cascades	est	un	des	lieux	féériques	de	l'île	qui	se	prête	bien	à	un	moment	de	repos
pique-nique	avant	le	chemin	de	retour.
Le	départ	se	fait	à	Ravine	Glissante,	direction	la	côte	que	l'on	longe	tout	du	long	jusqu'à
l4anse	des	cascades.
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